
 

 

 

 

 

 

Kurzinformation 

 

Die Deutsche Klinik für Integrative Medizin und 

Naturheilverfahren (DEKIMED) bietet auf Basis eines 

Versorgungsvertrages nach § 111 SGB V einen in 

Deutschland einzigartigen Behandlungsansatz der 

Integrativen Medizin. 

 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

• Chronische Erkrankungen / Chronische Schmerzerkrankungen 

• Psychosomatische Krankheitsbilder / Erschöpfungssyndrome 

• Orthopädische Erkrankungen 

• Stoffwechselerkrankungen / Metabolisches Syndrom 

 

Das integrative Behandlungskonzept 

 

Moderne Schulmedizin und wissenschaftlich anerkannte 

westliche und östliche Naturheilverfahren werden 

kombiniert und individuell auf den einzelnen Patienten 

abgestimmt. 

 

 

 

Chronisch Kranke heilen 

 

Jeder Patient wird ganzheitlich behandelt, das heißt 

individuell auf seine Krankengeschichte, seine 

Persönlichkeit und seine Konstitution abgestimmt. Das 

breite Spektrum schulmedizinischer, naturheilkundlicher 

und fernöstlicher Therapien sowie spezielle 

Gesundheitstrainings bieten große Chancen auf einen lang 

anhaltenden Therapieerfolg, der durch konventionelle Behandlung in den seltensten Fällen 

erreicht werden kann. 



 

 

 

 

 

 

Die Prävention 

 

Chronische Erkrankungen sind meist Folge eines 

ungesunden Lebensstils und brauchen teilweise Jahre bis 

sie wirklich ausbrechen. Individuelle Vorsorgemaßnahmen, 

die im Rahmen eines ganzheitlichen, integrativen 

Behandlungskonzepts professionell begleitet werden, 

bekommen ein neues Gewicht.  

Die DEKIMED bietet spezielle Gesundheitsprogramme zur Prävention an: 

• Stressmanagement 

• Heilfasten 

• Naturheilkunde 

 

Die Klinik 

 

Bad Elster liegt im Dreiländereck zwischen Tschechien, 

Bayern und Sachsen inmitten der reizvollen Landschaft des 

Vogtlandes und ist das älteste Moorbad Deutschlands. 

Das 1903 erbaute Klinikgelände wurde aufwendig renoviert 

und durch moderne Anbauten sinnvoll ergänzt. Die 

Unterbringung der Patienten erfolgt in geschmackvoll 

eingerichteten Einzelzimmern (auf Wunsch auch 

Doppelzimmer). Alle Zimmer verfügen über ein eigenes Bad, 

Kabel-TV, Telefon und Notrufanlage sowie in den meisten 

Fällen über einen Balkon mit Blick auf den anliegenden 

Kurpark. 
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