Stress in den Griff bekommen

Klinik in Bad Elster entwickelt erstmals gezielte Pauschalangebote

Bad Elster. Um Krankheiten vorzu-
beugen und gestinder zu leben, hat
die Deutsche Klinik fiir Integrative
Medizin und Naturheilverfahren
(Dekimed) in Bad Elster jetzt drei
Pauschalangebote entwickelt:
Stressmanagement, Heilfasten und
Naturheilkunde.

JDamit reagieren wir auf die
Wiinsche unserer Patienten, die
wieder auffrischen wollen, was sie
bei uns im Haus gelernt haben®, sagt
Inge Schramm, kaufménnische
Direktorin in der Dekimed. Ihren
Angaben zufolge ist die Klinik die
einzige in Deutschland, die solch
ein Gesundheitsmanagement anbie-

tet. Dabei werden Schulmedizin
und seritse Naturheilverfahren ge-
zielt eingesetzt. ,Diese Synthese
wird bei uns seit elf Jahren prakii-
ziert. Das fithrt zu hoher Kompe-
tenz*, schitzt Inge Schramm ein.
80 Prozent der Klinikpatienten
kommen aus den alten Bundesldn-
dern. Zunehmend verzeichnet Deki-
med aber auch Besucher aus Sach-
sen. Fiir die neuen Pauschalangebo-
te gibt es erste Anmeldungen. Wer
sie bucht, hat in der Klinik im Park
eine Rundum-Betreuung. (gg)
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